Nsem a etia ka bo a w’ani nna w”/ VI rtua

Health

Wo tumi ne W’ahobanbb) a €tia Mpofirimu Ayarehwe Ka

Se wo nya mpofirimu ayerehwe anaa ayaresa firi ayaresabea anaa apirensan bea
ense s€ wokd, wo wa ahobanba fa ka ade ba wo no ho. Se saa si a, nni ho kwan s¢
wobd ka eboro nhyenhyee a eye nkye ntua, apomuden nsiakyibaa anaa se deg
wode tete wo ho.

Deen ne “ka wabs yede tete wo”(biribi a yefre no “w’ani na akstua”)?

Se woko hunu dokota anaa ayere hwe bea a, wabetumi abo ka a &firi wo betomu, €bi ne nkye ntua,
apomuden nsiakyibaa, ne/anaa des yede betete wo. Wo betumi awo ka fofora anaa se wobetua ka no
nyinaa, se woka hunu dokota anaa ayaresabea a ense s wo ko woko a.

“Ayerehwe bea a ense se wo ko” kyere dokota anaa ayeresabea bi a won ne wo mfaa mo nsa nhyee nkrataa
biara ase se atumi hwe wo yadee. Wan a anka nhyehyee no betumi anya akwanya aba wo ka a esene wo
nhyenhyee ne nea wagye atum se wobetua, ne ka no nyinaa nkabom a wabegye wo no. Wei na yefre no “ka
wabd a yede tete wo.” Saa ka wei betumi adaaso sene ayerehwe bea a ese se wo ko no wobegye wo wa
dwumadie koro no ara ho ena biom entumi ne wo nhyenhyee a ye de tete wo afe afe a enfiri wo botomu no
mmo> abira.

“W’ani nna ka ba” ye ka w’ani nna se wobeba. Wei tumi si wo mmere a wontumi nhye woho so wo deg
wohwe w’apomuden ho-bi ne se wohia mpofirimu ayarehwe anaa waye nhyenhyee s wobeko akosra
ayerehwe bea a ese se wo ko na mpofirimu wakogye ayarehwe anaa mpofirimu ayerehwe wo bea ense se
wo ka.

Wobowohoban firi kabo a gys:

Mpofirimu ayerehwe ka

Ebia s€ woka gye mpofirimu ayarehwe firi ayaresabea anaa dokota a ense se woko ho a. Se saa si a, €s€ se
ka dokota anaa ayeresabea no beba wo no ne wo nhyenhyee ba abira(bi ne nkye ntua, apomuden
nsiakyibaa ne dee yede tete wo). Wantumi mmo wo ka eboro so anaa yede betete wo wa mpofirimu
ayaresa ho. Wei nyinaa ka hwe a obehwe akyire se woho to wo kakra gye se watwere krataa se wo gyae
ahobanbs a €bo wo firi ka yede tete wo ho mu kasi se woho beta wo koraa.

Dwumadie ahodos a ewos ayerehwe bea a ese se wo ko gye ayerehwee ne opiresan ye bea.

Se woko ayerehwe wa ayerehwe bea a €se s€ wo ko gye ayarehwe anaa baabia wo ye opiresan, dwumadie
no bi woho a enka nhyenhyee anaa kuo no ho. Se saa si a, ka wobgtumi aba wo no beye wo nhyenhyee a
enne ayerehwe bea a ese se wo ko nhyenhyee kye. Wei ka mpofirimu dwumadie te sg, aduro, anisobire,
mogya mu nhwehwe mu, s€ wobetwa sekan, [radiology], apomuden nhwehwe mu, [neonatology], dee
oboa ma dokota ye opiresan, anaa ayeresa dwumadie a emu edene. Saa mmwuma kuo ntumi mmo wo
ka yede tete wo ena wan ntumi mma wo gye ahobanbo a eba wo firi ka yede tete wo no ho.

Se wo nya ayarehwe firi bea a ense s€ wo kogye ayaresa, wan a aye [out-of-network] ayarehweefoo ntumi
mmd wo ka morosoo, gyese watwere krataa a ema wo kwan wo se wogyae wahobanbod no mu.

€nka mmra efa ayerehwe ne apomuden ho


https://www.healthcare.gov/glossary/out-of-pocket-costs/
https://www.healthcare.gov/glossary/co-payment/
https://www.healthcare.gov/glossary/co-insurance/
https://www.healthcare.gov/glossary/deductible/
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New Jersey mmra bo woho ban firi ka wabo efiri [out-of-network] dwumakuo a enka wo nhyenhyee ho
(dwumadie eye wan na aye [out-of-network] na aye) wa ka eboro nea enne ayerehwe bea a ese se wo ko dee
no kye.(ene,. eka yede tete wo, nkabom ntua, anaa ahobanbo nsiakyibaa a enne ayerehwe bea a ese se wo
ko dee eye pe.)

Wo nni ho kwan se wobetwa wahobanbs efa ka wade tete no ho. Wo sane nni ho kwan se wobegye

ayarehwe wa dwumakuo a wan nka nhyehyee no ho anaa [out-of-network dwumakuo]. Wobstumi ayi
ayerehwe bea anaa dokota a oka wo nhyenhyee no ho nkoaa.

Se kwan nni ka yede bre wo no ho a, wo sane nso wo ahobanb) a edidiso3 yi:

e Wow> ho kwan se wotua wo ka no bi (ebi nne nkye ntua, ahobanba nsiakyibaam ne dee yede tete
Wo ne nea wobetua se ayaresabea no ka wa ayerehwe bea a £se se wo ka ho).

W’apomuden nhyenhyeeg no betua ka no nkae no nyinaa ama wan a aye [out-of-network]
ayerehwefod anaa se bea ense woko gye ayarehwe.

o Ne nka nfua mu no ewa se wapomuden nhyenhyeg no:
o Bowohoban wa mpofirimu ayerehwe mu wa mmere wa bisa woho kwan asa
(wosane fre no “Yagye atum deda”)
o Ba wohoban wa [out-of-network] mpofirimu dwumadie ho

o Begyina ka dodoa a wode dee ohwe yadee naa ayeresabea(ka kye) dee ebe tua
ayerehwe bea a ese se wo kayarehwe nni anaa ayeresabea na wakyere ne dodos wa
wo nkyerekyeremu a wobe nya so mfasuo.

o Kan ka dodoa biara watua ama wan a eye [out-of-network] dwumakuo wa wo
mpofirimu ayerehwe ho a ene wo ayerehwe bea a €se se wo ko ne deg &firi wo
botomu.

Se geye wo s€ yabo wo ka mmorosod a,
Fre 1-833-335-4010 na wo ne Vitua Health anaamu si ni no nni nkommo
Fre Centers for Medicare & Medicaid Services, Apomuden Nkorabata ne Nnipa Ho Dwumasie

w 1-800-985-3059 or ko abeefo ntetan so www.cms.gov/nosuprise/comsumers fa wofaahodie
W2 mmra no mu.

Ka abeefo ntentan no so https://www.state.nj.us/dobi/index.html wobe nya nsem bebree fa wofaahoodie
w2 Jersey Kuro Kesee man mmra no ho.

Wope se wobd soboa a, fre New Jersey Sikakorbea Nkorabata ne apomuden nsiakyibaa w2
609-292-7272 anaa ba wo soboa no wa abeefo ntetan no so wa
https://www.state.nj.us/dobi/consumer.html.

€nka mmra efa ayerehwe ne apomuden ho


http://www.cms.gov/nosuprise/comsumers
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